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PREISE 2016/2017

Pilates 
Gruppentraining à 60 min. 				    CHF 25.00 
Einzeltraining nach Pilates Care à 60 min. 		  CHF 80.00 

Trilo chi® 
Gruppentraining à 75 min. 				    CHF 25.00 

Personaltraining 
Einzeltraining und Beratung à 60 min. 			  CHF 100.00 

Körperbehandlungen 
Hot Stone Massage à 75 min. 				   CHF 120.00 
Schwingkissenbehandlung nach Beeler à 60 min. 	 CHF 100.00
DYMA Behandlung à 90 min. 				   CHF 140.00


