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PREISE 2016/2017

Pilates

Gruppentraining a 60 min. CHF 25.00
Einzeltraining nach Pilates Care & 60 min. CHF 80.00
Trilo chi®

Gruppentraining a /5 min. CHF 25.00
Personaltraining

Einzeltraining und Beratung & 60 min. CHF 100.00
Korperbehandlungen

Hot Stone Massage & /5 min. CHF 120.00
Schwingkissenbehandlung nach Beeler & 60 min. CHF 100.00
DYMA Behandlung & QO min. CHF 140.00

BodyBalance | Claudia Riiegg
Ebnaterstrasse 79 1 9630 Wattwil

Tel. 079 579 36 80
info@body-balance-pilates.ch

www.body-balance-pilates.ch




